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MANIFEST

Zwischen Wildern, Wiesen und Weinber-
gen steht das Schlossl Hotel Kindl — ein
gewachsenes Haus, das wir nun in zweiter
Generation fithren. Mit Hingabe und Be-
geisterung bewahren wir Traditionen und
setzen zugleich auf stetige Weiterentwick-
lung. Werte wie Achtsamkeit und Nach-
haltigkeit treiben uns an, auch in Zukunft
einen Ort der Erholung bieten zu konnen.
Es werden neue Ideen umgesetzt, die unser
Haus nicht verdndern, sondern verbessern.

Unser Hotel ist ein Ort voller Moglichkei-
ten, der unsere Géste inspirieren soll. Hier
finden Begegnungen mit anderen Men-
schen statt, die Natur wird zur Quelle fiir
neue Visionen und der Genuss riickt in den
Mittelpunkt. Dartiber hinaus geht es bei
uns auch um die Menschen, die tagtéglich
ihrer Arbeit und Leidenschaft nachgehen
und dazu beitragen, dass unser Haus mit
Leben gefiillt wird.

Es erfiillt uns jeden Tag mit Dankbarkeit,
zu wissen, dass wir mit unserem Hotel ei-
nen so wundervollen Ort geschaffen haben,
der all das ausstrahlt, woflir wir stehen.
Wir freuen uns iiber jede und jeden, die/der
das gleiche Gespiir mit uns teilt und unser
Haus so wahrnimmt, wie wir es tun.

Elisabeth & Ernst Kindl
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INTERVIEW

,unsere orolite
Starke 1st unser
Zusammenhalt.*

Interview mit unserem
Rezeptionsteam

Immer mit einem Lécheln im Gesicht sind unsere
Rezeptionistinnen Sonja, Alessa, Maja und Katrin
die ersten Ansprechpersonen, die unsere Géste

bei der Ankunft begriiBen. Mit ihrer Herzlichkeit,
ihrem Engagement und ihrer Kompetenz sorgen sie
dafiir, dass sich unsere Géiste vom ersten Moment
an wohl und willkommen fiihlen. Jede von ih-

nen bereichert das Team mit ihren ganz eigenen
Stirken — und genau das macht unsere Rezeptio-
nistinnen so besonders: Sie organisieren, koordi-
nieren, beraten, helfen und behalten dabei stets den
Uberblick.

Im folgenden Interview geben Sonja, Alessa, Maja
und Katrin einen Einblick in ihren Arbeitsalltag im
Schlossl Hotel Kindl.

Welche deiner personlichen Stirken helfen dir
besonders an der Rezeption?

Sonja: An der Rezeption helfen mir besonders
meine Zuverléssigkeit, Hilfsbereitschaft und
Selbststandigkeit. Dank meiner pflichtbewussten
Art konnen sich unsere Géste sowie meine Kolle-
ginnen und Kollegen immer darauf verlassen, dass
Aufgaben sorgfiltig und termingerecht erledigt
werden. Dies erleichtert auch die Zusammenarbeit
im Team. Da ein guter Austausch mit meinen Kol-
leginnen an der Rezeption, aber auch mit anderen
Abteilungen besonders wichtig ist, lege ich gro3en
Wert auf gegenseitige Unterstiitzung.
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v.l.: Sonja, Alessa, Maja, Katrin

Wie verbringst du deine Freizeit, um dem oft
stressigen Arbeitsalltag zu entfliehen?

Alessa: Um dem Arbeitsalltag zu entflichen, mache
ich sehr gerne Sport. Ich gehe besonders gerne

ins Fitnessstudio und absolviere dort mein Car-
dio-Training. Dabei kann ich gut abschalten und
neue Energie tanken. Auflerdem genief3e ich es
sehr, Zeit in der Natur zu verbringen. Bei schonem
Wetter mache ich am liebsten einen Spaziergang
oder eine Fahrradtour. Des Weiteren treffe ich mich
gerne mit meiner Familie und meinen Freunden.
Gemeinsame Aktivitdten schitze ich sehr. Eine
weitere Leidenschaft von mir ist das Backen. Da-
bei kann ich kreativ sein und immer wieder neue
Rezepte ausprobieren.



INTERVIEW

Warum hast du dich fiir eine Lehre bei uns im
Schlossl Hotel Kindl entschieden?

Maja: Seit September 2025 bin ich als Lehrling im
Schldssl Hotel Kindl tétig. Ich habe mich fiir die
Lehre als Hotel- und Gastgewerbeassistentin ent-
schieden, weil mir der Kontakt und der Austausch
mit unseren Gésten besonders viel Spafl machen.
Ich unterhalte mich gerne mit Menschen und habe
Freude daran, Giste zu beraten, ihnen zu helfen
und ihnen einen angenehmen Aufenthalt zu berei-
ten. Ebenso schitze ich die Abwechslung zwischen
Rezeption und Service sehr, da ich dadurch viele
unterschiedliche Aufgaben iibernehmen und meine
Stiarken in verschiedenen Bereichen einbringen
kann. Trotz des oft anstrengenden Arbeitsalltags
komme ich abends zufrieden und voller Energie
nach Hause. Es ist fiir mich das schonste Lob fiir
die eigene Arbeit, wenn Géste gliicklich abreisen
und gerne wiederkommen. Besonders freut es
mich, wenn Géste zu Stammgésten werden und
wir beim nichsten Besuch Gespriche fortsetzen
konnen. AuBlerdem ist die Zusammenarbeit mit
meinem Team fiir mich ein wichtiger Teil meiner
Arbeit. Wir sind ein eingespieltes Team, unterstiit-
zen uns gegenseitig und erledigen mit viel Freude
und Engagement unsere Aufgaben.

Welche Titigkeiten machst du als Rezeptionis-
tin am liebsten?

Alessa: Da die Arbeit als Rezeptionistin sehr ab-
wechslungsreich ist, gibt es mehrere Tatigkeiten,
die mir grof3e Freude bereiten. Beispielsweise
mache ich sehr gerne Check-ins und Check-outs.
Hierbei habe ich direkten Kontakt mit unseren
Gisten. Den personlichen Austausch und die netten
Gespriche finde ich sehr schon. Ich helfe unseren
Gisten gerne und freue mich, wenn sie sich bei uns
im Hotel wohl und willkommen fiihlen.

AuBerdem habe ich als Rezeptionistin auch die
Moglichkeit, abends im Service mitzuhelfen. Das
Annoncieren in der Kiiche ist eine weitere Tétig-
keit, die mir Freude bereitet. Dabei gefallt mir be-
sonders die Zusammenarbeit mit meinen Kollegin-
nen und Kollegen in der Kiiche sowie im Service.
Ich behalte gerne den Uberblick und koordiniere
die Abldufe, damit alles reibungslos funktioniert
und unsere Giéste zufrieden sind.

Was macht fiir dich einen perfekten Arbeitstag
aus?

Maja: Ein perfekter Arbeitstag startet fiir mich
morgens um 8 Uhr, wenn ich die ersten Check-outs
betreue und positives Feedback der Géste erhalte.
Gegen Mittag freue ich mich, den neuen Gésten
einen herzlichen Empfang zu bereiten. Besonders
schon ist es, wenn alles reibungslos verlauft und
sich unsere Géste wohl fiihlen. Zwischendurch
iibernehme ich zahlreiche Tétigkeiten, wie zum
Beispiel das Vorbereiten der Morgenpost oder das
Bearbeiten von Reservierungsanfragen. Am frithen
Nachmittag arbeiten wir meist zu zweit an der Re-
zeption. Dabei macht es mir groen Spal3, gemein-
sam mit meiner Kollegin die vielfaltigen Aufgaben
des Tages zu koordinieren und zu erledigen. Wenn
ich meinen Arbeitstag gegen 16:30 Uhr gut orga-
nisiert abschlieBen kann, gehe ich mit einem guten
Gefiihl nach Hause.

Was schiitzt du an deinen Kolleginnen am meis-
ten?

Katrin: An meinen Kolleginnen schitze ich am
meisten die offene, ehrliche Kommunikation und
das gegenseitige Vertrauen. Unsere grofite Starke
ist unser Zusammenhalt. Gemeinsam schaffen wir
es, auch in stressigen Situationen den Uberblick zu
behalten.

Da ich meine Kollegin Alessa schon seit einigen
Jahren kenne, ist sie fiir mich eine wichtige, ver-
trauensvolle Ansprechperson. Besonders schétze
ich an Alessa ihre Zuverldssigkeit, ihr Engagement
und ihre Hilfsbereitschaft. Aulerdem ist Alessa
eine sehr gute Zuhdrerin.

Maja ist eine wertvolle Unterstiitzung fiir unser
Rezeptionsteam. Sie erledigt ihre Aufgaben mit
viel Freude, Professionalitdt und Eigeninitiative.
Thre positive und fréhliche Art ist eine Bereiche-
rung flir das gesamte Team.

An Sonja schitze ich sehr ihre Geduld, ihr Organi-
sationstalent und ihre Fahigkeit, stets eine passen-
de Losung parat zu haben. Sie ist die Anlaufstelle
fiir alle Fragen und Probleme und erledigt ihre
Aufgaben immer sorgfiltig. Mit ihrer Kompetenz
und ihrer freundlichen Art leistet sie in allen Situa-
tionen zuverldssige Unterstiitzung.



- Was uns nahrt

das Verbindende zwischen Regionalitit, Saisonalitat, Aus-
tausch und Tradition. Dabei steht der Geschmack im Vordergrund. Unse-
re Gaste sollen sich ganz dem Genuss hingeben und fiir sich entschei-
den, welche Emotionen sie mitnehmen.




Essen bedeutet fiir uns mehr als nur Nah-
rungsaufnahme — es umfasst viele Facetten,
die wir im alltdglichen Leben oftmals gar
nicht bewusst wahrnehmen. Denn das, was
uns néhrt, schenkt uns nicht nur Kraft und
Energie, sondern verbindet auch. Beim ge-
meinsamen Essen werden Gespriache gefiihrt
und Geschichten erzahlt. Ein liebevoll ge-
deckter Tisch wird zum Ort des Austauschs.
Wie schon, wenn unsere Géste beim Essen
die Zeit finden, um zu
plaudern, zu lachen und
Freundschaften zu schlie-
Ben. AuBerdem sehen wir
das Zubereiten und Kon-
sumieren von Speisen als
kreatives Erlebnis — eine
Art Kunstform, die Sinne
anspricht und Emotionen
weckt. Unser Kiichenteam
iibt sein Handwerk mit viel
Leidenschaft aus und sorgt
fiir Geschmackserlebnisse,
die aufregend und doch
authentisch sind. Bei uns
erzihlt jedes Gericht seine
eigene Geschichte. Gerne
lassen wir uns von der internationalen
Kiiche inspirieren und doch lieben wir auch
traditionelle Speisen. Dabei spielen Regio-
nalitit und Saisonalitdt immer eine grof3e
Rolle. Wir setzen auf die besten Produkte
aus unserer Region und lassen uns vom An-
gebot unserer Lieferanten inspirieren, wie
zum Beispiel vom unglaublichen Reichtum
an Arten, Sorten und Formen, die wir vom
Obstbau Haas aus Gnas bekommen. Wir

KULINARIK

gehen mit dem Zyklus der Natur und ent-
scheiden je nach Jahreszeit und Ernte, was
auf den Tisch kommt. In unserer Kiiche
bereiten wir so viel wie moglich selbst zu.
Im Sommer nutzen wir die gro3e Vielfalt an
Pilzen, Beeren, Friichten und Gemiise und
trocknen, fermentieren und legen ein. Aus
Uberschuss machen wir Marmeladen, Chut-
neys und Sirupe. Das ist hdchste Leiden-
schaft fiir ehrliches Kochen, das zuriick zu
den Urspriingen fiihrt.

Unsere ,, Verwohnpension® 14dt Sie dazu ein,
unsere Kiiche kennenzulernen.
Téaglich gibt es neben einem
reichhaltigen Friihstiick und Mit-
tagstisch auch ein mehrgéngiges
Abendmenii. Unser Team bereitet
jeden Morgen ein gesundes Friih-
stiicksbuffet mit knusprigem Brot
und Gebiack vom Bécker, frisch
zubereiteten Eiergerichten, Butter,
Joghurt und Milch aus der Re-
gion, hausgemachten Aufstrichen
und Marmeladen sowie saisona-
lem Obst und Gemiise vor. Nutzen
Sie mittags die Gelegenheit, eine
Auswahl an Suppen und frischen
Salaten sowie ein warmes Haupt-
gericht zu probieren. Abends
geniefen Sie ein 6-Génge-Wahlment, das
Kreativitit, Leidenschaft und Perfektion
vereint. Wer mochte, kann anschliefend

den Abend in unserer Hotelbar ausklingen
lassen. Unsere Bar verspricht nicht nur eine
lebhafte Atmosphére, sondern auch haus-
gemachte Cocktails sowie klassische Drinks.
Hier konnen Sie Thren Urlaubstag Revue
passieren lassen und den Abend in guter Ge-
sellschaft genief3en.
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KULINARIK

Grammelknodel mit Krautsalat

Grammelfiillung: Die Zwiebel und den Knob-
lauch klein schneiden. Die geschnittene Zwiebel in
Schmalz glasig anschwitzen. Danach Grammeln,
Knoblauch, Salz und Pfeffer dazugeben und mit-
rosten. AnschlieBend die Petersilie fein hacken und
mit den anderen Zutaten vermengen. Die Masse kalt
stellen und zu kleinen Kugeln formen.

Erdépfelteig: Die Erdédpfel in Salzwasser weich ko-
chen, schilen, noch heif3 durch eine Presse driicken,
ausdampfen und abkiihlen lassen. Danach Mehl,
Griel und Eier mit den kalten, gepressten Erdép-
feln zu einem geschmeidigen, aber kompakten Teig
verkneten. Anschliefend mit Salz und Muskatnuss
abschmecken.

Den Teig mit etwas Mehl zu Schlangen mit einem
Durchmesser von etwa drei Zentimetern formen und
alle zwei Zentimeter Stiicke abstechen. Die Teigstii-
cke flach driicken und die portionierten Grammel-Kii-
gelchen in die Mitte geben. Abschlieend den Teig
wieder verschliefen und zu Kugeln formen.

Zum Schluss die Knddel in kochendes Salzwasser
geben. Die Temperatur reduzieren und circa zehn
Minuten ziehen lassen.

Krautsalat: Den Krautkopf in feine Streifen schnei-
den, einsalzen und durchkneten. Danach das Kraut
auspressen. Die Zwiebel und den Speck klein schnei-
den und in Pflanzendl anrdsten. Anschlieend alles
iiber das Kraut gieBen. Am Ende mit Kiimmel, Pfeffer
und Essig abschmecken.

Ergibt 4 Portionen:

Grammelfiillung
350 g Grammeln
1 Zwiebel

1 Knoblauchzehe
1 EL Schmalz
Salz

Pfeffer

Petersilie

Erdapfelteig

500 g mehlige Erdépfel
200 g griffiges Mehl

25 g Weizengriel3
2 Eier

Salz

Muskatnuss

Krautsalat

1 Kopf Spitzkraut
1 Zwiebel

100 g Bauchspeck
2 EL Pflanzenol
Weillweinessig
Salz

Pfeffer

Kiimmel
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WELLNESS

s ist die Ruhe, die unseren Well-
ness- und Spabereich so besonders
macht — und das minimalistische
Design, kombiniert mit sanften Erd-
tonen. Wer dem Alltag entflichen
mochte und einen Ort der Entspan-
nung und Erholung sucht, findet ihn bei uns.
In unserem Haus spielt Wasser als heilendes,
beruhigendes und entspannendes Element eine
grofle Rolle. Der Begriff ,,Spa®, welcher von dem
lateinischen Ausdruck ,,sanus per aquam® stammt,
bedeutet iibersetzt ,,gesund durch Wasser*. Die
Kraft des Wassers hat also einen groBen Einfluss
auf unsere korperliche und psychische Gesund-
heit. Das Eintauchen in das warme Wasser regt die
Blutzirkulation an und fordert den Stoffwechsel.
AuBerdem wird der Korper in einen Zustand der
tiefen Entspannung versetzt, wodurch sich auch
das allgemeine Wohlbefinden steigern lisst. Wasser
ist somit eine Quelle der Heilung fiir Korper und
Geist. Mit iiber 220 Quadratmetern Wasserfliche
bieten wir Ihnen eine Vielzahl an Moglichkeiten,
sich diesem wohltuenden Element hinzugeben.
Ein besonderes Highlight in unserem Wellness-
und Spabereich ist unser Infinity Pool. Bei uns
schwimmen Sie von unserem Hallenbad direkt ins
Freie, wo Sie unseren beheizten Pool (34 °C) zu
jeder Jahreszeit genielen konnen. Neben unse-
rem Infinity Pool koénnen Sie auch in unserem
natiirlich-temperierten Sonnenpool oder in einem
unserer beiden beheizten Whirlpools erholsame
Momente verbringen.
Nach dem Schwimmen wartet wohlige Warme auf
Sie. Vier Saunen, zwei Dampfbéder und eine Infra-
rot-Kabine erlauben jeder und jedem, sich einen
ruhigen Platz zum Entspannen zu suchen. Unsere
verschiedenen Saunen und Dampfbéder bieten
sowohl denen, die es heil mogen, ein malge-
schneidertes Erlebnis, als auch jenen, die zurtick-
haltende Temperaturen schitzen. Ganz gleich, fiir
welche Sauna Sie sich entscheiden, ein Saunagang
ist in jedem Fall eine richtige Wohltat fiir Korper
und Geist. Denn die angenehme Wérme, kombi-
niert mit duftenden Kriutern und étherischen Olen,
starkt das Immunsystem, fordert die Durchblutung,
regt den Stoffwechsel an und hat eine beruhigende
Wirkung auf das Nervensystem.
Nach dem Saunagang ist es besonders wichtig,

dem Korper eine Ruhephase zu erlauben, um

die positiven Effekte voll auszuschdpfen. Unser
Ruhebereich ist der perfekte Ort, um achtsam den
gegenwirtigen Moment zu erleben und im Hier
und Jetzt anzukommen. Mit einer Tasse Tee und
Ihrem Lieblingsbuch konnen Sie sich zuriickleh-
nen, durchatmen, loslassen und mit allen Sinnen
entspannen. Auch unser Garten ist ein wertvoller
Riickzugsort. Wahrend Sie den Klédngen der Natur
lauschen, genieBen Sie Ihre wohlverdiente Pause.
Um Ihr Erholungsprogramm komplett zu machen,
begeben Sie sich in professionelle Hénde und
lassen Sie sich bei wohltuenden Treatments von
Kopf bis FuB3 verwohnen. Unser umfassendes Be-
handlungsprogramm ermdéglicht es Ihnen, Korper
und Geist zu entspannen. Pflege- und Kosmetik-
einheiten mit hochwertigen Peelings, reichhaltigen
Cremen und vitalisierenden Kréuterdlen straffen
Ihre Haut und lockern Ihre Muskulatur. Unsere
Massagen sorgen mit gezielten Grifftechniken

fiir ein neues Korpergefiihl. Selbstverstandlich
stimmen wir jeden Schritt auf Ihre individuellen
Bediirfnisse ab.
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WELLNESS

Unsere Lieblingsplatze
Im Sommer

Unser Haus ist {iber die Jahre gewachsen. Mit
jeder neuen Ecke sind Orte entstanden, die Ruhe
ausstrahlen, Warme schenken und unseren authen-
tischen Charme widerspiegeln. Heute konnen wir
sagen: Es sind genau diese Plitze, die im Herzen
bleiben und unser Hotel zu etwas ganz Besonde-
rem machen.

Sonnenpool

Frihmorgens ist die Natur von Stille umgeben, wie
gemacht, um den Tag aktiv zu beginnen. Gerade
am Morgen konnen Sie ganz in Ruhe in unserem
13 Meter langen Pool Ihre Runden ziehen. An war-
men Sommertagen wird der natiirlich-temperierte
Pool zur wohltuenden Abkiihlung. Hier konnen

Sie die warmen Sonnenstrahlen auf [hrer Haut
genieflen und die angenehme Frische des Wassers
spiiren, wihrend der Alltag in die Ferne riickt.

Terrasse

Unsere grofie Terrasse bietet zu jeder Tageszeit
einen gemiitlichen Platz zum Ausruhen und Ent-
spannen. Zur Mittagszeit 14dt die Terrasse zum
genussvollen Verweilen ein, am Nachmittag wird
sie zum Treffpunkt fiir Kaffee, Kuchen und gute
Gespriche. An langen Sommernéchten trinken
unsere Géste hier am liebsten guten Wein und ge-
nieen die ruhigen Abendstunden mit Freunden.

Biosauna

Unsere 70 °C warme Biosauna bietet eine beson-
ders milde Form des Saunierens mit niedrigerer
Temperatur und hoherer Luftfeuchtigkeit. Die
sanfte Warme ist kreislaufschonend, fiir Sauna-
Einsteiger hervorragend geeignet und daher auch
besonders im Sommer wohltuend und angenehm.
Die feuchte Luft in Kombination mit den Kriuter-
ddmpfen unterstiitzt die natiirliche Entgiftung und
fordert das allgemeine Wohlbefinden. Ein Besuch
in unserer Biosauna wirkt entspannend, ohne den
Korper zu belasten. Hier konnen unsere Géste tief
durchatmen und zur Ruhe kommen.
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WELLNESS

Gesund schwitzen

Saunieren gilt seit Jahrhunderten als wohltuende
Praxis fiir Kérper und Geist. Die therapeutische
Kraft der Warme wirkt auf vielfdltige Weise.
Beispielsweise stiarkt regelméfiges Saunieren das
Immunsystem, da der Korper auf die erhohte Tem-
peratur reagiert und mehr Immunzellen produziert.
AuBerdem ist die intensive Hitze der Sauna ein
echtes Training fiir das Herz. Die BlutgefdBle wei-
ten sich, das Herz arbeitet schneller und der Blut-
fluss steigt. Wer demnach regelméafig in die Sauna
geht, verringert das Risiko fiir Herz-Kreislauf-Er-
krankungen. Dariiber hinaus fordert eine bessere
Durchblutung die Hautgesundheit, unterstiitzt
einen effizienteren Stoffwechsel und beschleunigt
die Regeneration nach sportlicher Belastung. Ins-
gesamt bietet Saunieren ein ganzheitliches Wohl-
fiihlerlebnis, das nicht nur Korper, sondern auch
Geist starkt. Ein Saunabesuch beruhigt das Ner-
vensystem, senkt Stresshormone und fordert tiefe
Entspannung. Die wohltuende Wirme dringt tief
ins Gewebe ein und kann dadurch Verspannungen
16sen. Dies wirkt sich direkt positiv auf das menta-
le Wohlbefinden und die Schlafqualitét aus.

Damit das Saunieren seine volle Wirkung entfalten
kann, helfen ein paar einfache Tipps und Tricks.
Wir zeigen Ihnen die wichtigsten Grundlagen —
von der Vorbereitung tiber den passenden Ablauf
bis zur wohlverdienten Pause.

Richtige Vorbereitung
Ein gelungener Saunagang beginnt mit der richti-
gen Vorbereitung. Da der Kdrper beim Saunieren

stark belastet wird, ist es besonders wichtig, ausrei-

chend Wasser oder ungesiiiten Tee zu trinken und
schwere Mahlzeiten zu vermeiden. Bevor Sie in
die Sauna gehen, nehmen Sie eine warme Dusche,
um den Ko&rper zu reinigen und die Poren der Haut
vorzubereiten. Trocknen Sie sich anschlieSend
griindlich ab. Denn trockene Haut schwitzt besser.
Legen Sie auerdem sdmtlichen Schmuck ab, um
Hautreizungen oder Verbrennungen zu verhindern.

In der Sauna

Betreten Sie die Sauna mit einem Handtuch, um
auf diesem zu sitzen oder zu liegen. So halten Sie
die Sitzflichen sauber und schiitzen die eigene
Haut vor direktem Kontakt mit der Holzbank.
Achten Sie auflerdem bei der Wahl Thres Platzes
auf die Temperaturen: Je hoher die Bank, desto
intensiver ist die Hitze, wihrend die unterste Bank
eine mildere Wirme bietet. So kénnen Sie selbst
entscheiden, wie intensiv [hr Saunagang sein soll.
Behalten Sie wihrend Thres Aufenthalts die Sauna-
uhr im Blick, um Thre personliche Verweildauer
nicht zu Uiberschreiten. Denken Sie zudem daran,
dass die Sauna ein Ort der Ruhe und Erholung ist,
und vermeiden Sie daher laute Gespréiche.

Nach der Sauna

Nach dem Saunagang braucht Ihr Korper einen
Temperaturwechsel. Gehen Sie zuerst an die fri-
sche Luft, dann folgt eine kalte Dusche. Schliipfen
Sie anschlieBend in den Bademantel und schenken
Sie nun Threm Korper etwas Ruhe. Suchen Sie sich
in unserem grof3ziigigen Ruhebereich einen gemiit-
lichen Platz und genieBen Sie die Stille. Trinken
Sie auBlerdem ausreichend Wasser oder Tee, um
den Fliissigkeitsverlust auszugleichen. Anschlie-
Bend empfiehlt es sich, die Haut mit einer feuchtig-
keitsspendenden Pflege zu versorgen. Vermeiden
Sie nun auch kdrperliche Anstrengung, um die
Regeneration bestmdglich zu unterstiitzen.
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Unser Programm
2026

Auch dieses Jahr gibt es wieder viele tolle
Events mit stimmungsvoller Musik, gutem
Essen, besten Weinen, anregenden Gespra-
chen und ganz wunderbaren Menschen.
Neben unseren lieben Gésten sind wie
immer auch externe Géste und Einheimische
herzlich willkommen.

Sommerfest

Fiir uns ist der Sommer eine Zeit der Leich-
tigkeit, der Freude und der Begegnung.
Liangere Tage, warme Temperaturen und viel
Sonnenschein laden dazu ein, Zeit im Freien
zu verbringen. Wir genieen das sommer-
liche Wetter im Pool oder auf der Sonnenlie-
ge. Der Garten steht in voller Bliite, Pflanzen
und Blumen zeigen ihre Farbenpracht. Der
farbenfrohe Sommer erinnert uns daran, wie
schon die einfachen Dinge sein kdnnen.

Wir lieben den Sommer — und diesen moch-
ten wir mit unseren Gésten am 25. Juli 2026
zelebrieren. Woflir wir jeden Tag arbeiten,
wird an diesem Wochenende spiirbar. Wir
mochten nicht nur Gastgeber sein. Wir
mochten Menschen zusammenbringen. Fiir
uns gibt es nichts Schoneres, als gemeinsam
ein Sommerfest zu feiern.

Wir beginnen diesen besonderen Tag mit
einer gefiihrten Wanderung durch das Ther-
men- und Vulkanland. Anschlie3end gibt es
fiir unsere Giste ein Glas Wein im Weingar-
ten. Am Abend sorgt ein DJ fiir gute Musik,
wiéhrend unsere Giste ein BBQ mit Weinbe-
gleitung vom Weinhof Ulrich genieflen. Wir
freuen uns darauf, mit unseren Gésten das
Leben und seine Leichtigkeit zu feiern, zu
tanzen und auf besondere Momente anzu-
stoBBen.

EVENTS

Maroni und Sturm

Wenn die Tage kiirzer werden, die Tempe-
raturen sinken und sich die ersten Blétter
verfarben, dann steht der Herbst vor der

Tiir. Weil wir diese besondere Zeit lieben,
bringen wir am 25. September 2026 unseren
Maroni-Ofen zum Gliithen und laden unsere
Giste zu einem gemiitlichen Beisammensein
mit siilem Sturm und steirischer Musik ein.

Silvester

Die Zeit spielt verriickt, der Tee wird nie kalt
und nichts ist so, wie es scheint. Folgen Sie
am 31. Dezember 2026 dem weiflen Kanin-
chen und tauchen Sie eine Nacht lang in eine
Welt voller Fantasie, Chaos und verriickter
Begegnungen ein. Zwischen tanzenden
Spielkarten, tickenden Uhren und sprechen-
den Katzen verbergen sich Geheimnisse
hinter jeder Tiir. Feiern Sie mit Alice, dem
verriickten Hutmacher und der Herzkonigin
den Jahreswechsel im Wunderland.

Sommerfest-Angebot
24.07. —-26.07.2026

2 Nachte, 2x Friihstiick, 2x Mittagstisch,
1x 6-Ginge-Abendment,
Sommerfest mit DJ, BBQ und Weinbeglei-
tung vom Weinhof Ulrich,
Beniitzung des Wellnessbereichs

ab 346 € pro Person
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Hike & Bike

‘Umgeben von Natur ist unser Hotel der perfekte Ausgangsplinkt fiir [hre
“sportlichen Aktivititen. Wir verraten Ihnen die schénsten Wanderungen

ind die aufregendsten Fahrradtouren in unserer Region und geben Thden
; Tipps, wie diese Ausfliige etwas ganz Besonderes wdtden.




AKTIV

Unsere
Lieblingstouren

Das sanfte Hiigelland der Siidoststeiermark ladt
ganzjihrig zu gemiitlichen, aber auch zu abenteu-
erlichen Wanderungen zwischen Wéldern, Wiesen
und Weinbergen ein. Bestens markierte Wege,
Pfade und Trails warten darauf, von Ihnen entdeckt
zu werden. Das Wanderangebot vor Ort und in der
nahen Umgebung ist groBziligig und abwechslungs-
reich. Direkt vom Hotel starten zahlreiche Wander-
routen der verschiedensten Schwierigkeitsstufen,
die Sie entweder alleine oder gemeinsam mit
unserem Wanderfiihrer entdecken kdnnen. Lernen
Sie Thre liebsten Routen kennen und erfahren Sie
viel Spannendes und Wissenswertes iiber die Natur
rund um das Schldssl Hotel Kindl.

Weitere Tourentipps und -beschreibungen sowie
Wanderkarten erhalten Sie an unserer Rezeption.

Walderlebnispfad

Der Walderlebnispfad ist eine Rundwanderung
durch die Naturlandschaft der Stidoststeiermark
und fiihrt einmal rund um den bewaldeten Glei-
chenberger Kogel, einem erloschenen Vulkan. Es
erwartet Sie ein interessanter und lehrreicher Weg
mit vielen Erlebnis-Stationen, die unter anderem
Naturerlebnisspiele, Ritseltafeln und Rastplitze
beinhalten. Zu dem Walderlebnispfad gehort auch
ein keltischer Baumkreis, der zum Verweilen ein-
ladt. AuBerdem informieren viele Informationsta-
feln iiber die Vielseitigkeit des heimischen Misch-
waldes. Der Walderlebnispfad startet in Hotelnéhe.

Herzspur

Die Herzspur ist ein beliebter Rundweg, der von
Bad Gleichenberg nach Trautmannsdorf und wie-
der zuriick zum Ausgangspunkt fiihrt. Unterwegs
laden zwolf Stationen Paare dazu ein, ihre Bezie-
hung zu vertiefen und zu stirken. Wer die Herzspur
als Themenweg wandern will, kann sich an unserer
Rezeption das passende Begleitheft abholen. Es
enthilt interaktive Elemente, Anregungen und Auf-
gaben, die als Gespriachsimpulse genutzt werden
konnen. Die Wanderung startet in der Mitte des
Kurparks mit der ersten Station. AnschlieBend ver-
lauft der beschilderte Weg tiber sanfte Hiigel mit
herrlichen Aussichtspunkten.

Bairisch Kolldorf 2

Wenn Sie direkt vom Hotel starten mochten, kon-
nen Sie am Eichgrabenweg einsteigen. Von dort
aus folgen Sie den Wegmarkierungen. Genieflen
Sie eine abwechslungsreiche Rundwanderung, die
an mehreren Buschenschianken vorbeifiihrt. Auch
die Albrechtshohe, ein Aussichtsturm, ladt zum
Verweilen ein. Von hier aus haben Sie einen tollen
Ausblick auf das siidoststeirische Hiigelland.

Kaskogerlweg

Der Kaskogerlweg startet in Poppendorf. Direkt
vom Sportplatz aus geht es iiber einen schattigen
Waldpfad und anschlieBend {iber Wiesen nach
Gnas, bis Sie zum Ausgangspunkt zuriickkommen.
Entlang des Wanderweges fiihrt ein Naturlehrpfad,
der iiber die Entstehung der Region und die Viel-
falt der Kulturlandschaft informiert. Ein besonde-
res Highlight ist eine alte, aufgelassene Kiesgrube,
in welcher die unterschiedlichen abgelagerten
Sedimentschichten gut sichtbar sind.
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AKTIV

Unsere
Bike-Tipps

Unsere Region ldsst sich am besten mit dem
Mountainbike oder Rennrad erkunden. Es erwarten
Sie mehr als 6000 Kilometer bestens ausgebaute
Rad- und Mountainbikestrecken im Thermen- und
Vulkanland, die fiir ein abwechslungsreiches und
naturnahes Erlebnis sorgen.

Im Folgenden verraten wir [hnen unsere personli-
chen Lieblingstouren rund um das Hotel. Genieflen
Sie schattige Walder, hiigelige Landschaften und
beeindruckende Ausblicke und belohnen Sie sich
anschliefend mit einer guten steirischen Jause in
einer von vielen Buschenschénken.

R45 Gleichenberger Radweg

Der Gleichenberger Radweg verbindet den Raab-
tal-Radweg (R11) in Feldbach mit dem Mur-Rad-
weg (R2) in Donnersdorf. Von Feldbach bis Bad
Gleichenberg fiihrt der Weg neben der Bundesstra-
Be entlang, danach verlduft die Route auf wenig
befahrenen Seitenstralen. Wer eine kiirzere Strecke
bevorzugt, kann auch erst in Bad Gleichenberg
starten. Der gemiitliche Radweg ist grofitenteils
flach und eignet sich ideal fiir eine entspannte Tour.
Entlang der Route gibt es auch vielzéhlige Ein-
kehrmdoglichkeiten.

Kraftquellen-Tour

Die Kraftquellen-Tour startet in Bad Gleichenberg
und fiihrt entlang besonderer Kraftplitze, wie zum
Beispiel nach Johannisbrunn, dem Ursprungs-

ort des bekannten Johannisbrunnen-Heilwassers.
Danach geht es mit einem kurzen Anstieg auf den
Rosenberg. Dort angekommen, haben Sie einen
traumhaften Ausblick bis nach Slowenien. Von dort
verlduft der Radweg tiber Trautmannsdorf wieder
zurilick zum Hotel.

FB5 Weintour

Diese Radtour fiihrt Sie bergauf und bergab durch
die Weingérten der Siidoststeiermark. Direkt vom
Hotel aus geht es iiber Bairisch Kolldorf nach
Steinbach. Danach steht ein ldngerer Anstieg

bis nach St. Anna am Aigen am Programm. Wer
mochte, kann in St. Anna am Aigen eine Pause
einlegen und dort die Gesamtsteirische Vinothek
besuchen. Um die Runde zu vervollstindigen, geht
es von dort {iber Kapfenstein und Mahrensdorf
wieder zuriick zum Hotel. Entlang des Radweges
gibt es zahlreiche Weingiiter und Buschenschéinke
zum Einkehren. Es handelt sich hierbei um die
anspruchsvollste Tour von den drei genannten
Touren.
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SHOP

Unsere Produkte
fur Zuhause

Seit mehreren Jahren beschéftigen wir uns einge-
hend mit dem Kreislauf der Natur und nutzen die
Erntezeit unterschiedlicher Lebensmittel, um die
verschiedensten Produkte herzustellen. Dies stellt
den nichsten Schritt unserer kulinarischen Ent-
wicklung dar. Unsere Philosophie ist es, das Beste
aus der Natur zu verwenden und den Geschmack
jeder Jahreszeit in die Produkte zu integrieren. Was
wir im Sommer konservieren, kommt im Winter
voller Vitamine auf den Tisch.

Uns ist es besonders wichtig, strikt nach saisonalen
und regionalen Richtlinien zu arbeiten und unsere
Produkte im Sinne der Natur herzustellen — vom
Inhalt bis zur Verpackung. Wir produzieren aus
vollster Uberzeugung und mit Liebe zum Produkt.
Daher verwenden wir ausschlieBlich regionale Zu-
taten, um hochste Qualitit zu gewihrleisten. Die
grof3e Vielfalt an verschiedenen Friichten, Gemiise-
sorten und Kréutern bereichern unserer Produkte
und sind eine Inspirationsquelle fiir neue Rezepte.
Was eigentlich nur fiir das Friihstiicksbuffet ge-
dacht war, fiillt heute die Regale unseres eigenen
Shops. Inzwischen zdhlen zahlreiche selbstge-
machte Produkte zu unserem Sortiment — vom
Chutney tiber Marmeladen bis hin zu Sirupen. Und
es werden immer mehr.

Zudem verkaufen wir in unserem Shop Produkte
von Freunden und regionalen Partnerinnen und
Partnern. Es ist uns eine Herzensangelegenheit,
lokalen Landwirtinnen und Landwirten eine Platt-
form fiir die Vermarktung ihrer Produkte zu bieten.
Dank ihnen beinhaltet unser Shop fast alles, was
unsere Region hergibt. Fiir alle, die den besonderen
Geschmack der Siidoststeiermark mit nach Hause
nehmen mdchten, gibt es in unserem Shop eine
kuratierte Auswahl an heimischen Produkten.
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